FEDERACAD PORTUGUESA

DE CICLISMO

CYCLINGVISION

Guia do atleta



IDENTIFICACAO DE PROVA

A Super Liga de Ciclocross é um evento organizado pela Associacdo de
Ciclismo de Porto e Camara Municipal de Vila do Conde em parceria com a
DC-Event.

O evento é parte integrante do troféu inter-regional da ACPorto e ACBeira
Litoral.

A corrida sera regulamentada pelo regulamento geral da Super Liga de CX
/ Inter-Regional.

O regulamento geral poderd ser consultado na pdgina do evento.

Atualizagdo de informacbes em:

www.dc-event.com/superligacxviladoconde

Endereco:

Avenida Marqués Sa da Bandeira, Vila do Conde, Porto, Portugal
4480 - Vila do Conde

Cordenadas:
41°20'33.1"N 8°44'53.1"W

Link: https://maps.app.goo.gl/amq7SwhVqSej79GV8

Promotor

DCEvent

www.dc-event.com

www.facebook.com/facedcevent

1de8


http://www.dc-event.com/
http://www.facebook.com/facedcevent

PROGRAMA

Domingo

07h00 — Abertura do padock (Apenas viaturas de equipas)

08h00 — Abertura do centro de acreditagdo

08h00 — Abertura do percurso para reconhecimento oficial (Dorsal obrigatdrio)
09h00 — Encerramento do centro de acredita¢do

08h45 — Fecho do percurso para treinos

08h45 — Fecho da drea de padock (Fecho d entrada de veiculos apds este periodo)
09:00 — Reunido de diretores desportivos

09h10 — Chamada corrida C1

09h20 — Corrida C1

09h50 — Chamada corrida C2

10h00 — Corrida C2

10h50 — Chamada Corrida C3

11h00 - Corrida C3

11h50 — Chamada corrida C4

12h00 - Corrida C4

13h15 — Ceriménia de pddio

Nota importante: Poderd haver alteragdo do planeamento das corridas mediante o
numero de atletas d partida.
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STAFF

Gestor de evento: Daniel Castro (+351 914483512)
Diretor de prova: Daniel Castro

Diretor de logistica: Hugo Sancho

Diretora de secretariado: Jéssica Reis

Diretor de comunicacdo e imagem: José Rodrigues
Desenhador de percurso: Daniel Castro

Coordenacdo de emergéncia: Cruz vermelha Portuguesa
Equipa médica: Cruz vermelha Portuguesa

Media: CiclismomaisTV

COMISSARIOS

Comissario (Presidente): A designar
Comissario: A designar
Comissario: A designar
Comissario: A designar
Comissario: A designar

Comissario: A designar
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CENTRO DE ACREDITACAO

O responsavel pela equipa devera recolher a identificacdo do atleta no centro
de acreditacdo nos horarios disponiveis.

Localizacao do centro de acreditacdao <- Clica aqui

Janela de disponibilidade do centro de acreditacao

Domingo
08h00 — Abertura do centro de acreditagdo
09h00 — Encerramento do centro de acredita¢do

09:00 — Reunido de diretores desportivos

CATEGORIAS E TEMPOS

Classe Idade Tempo maximo {minutos)
Sub/13 Masculinos 1112 Anos 15'
Sub/13 Femininos 1112 Anos 15'
Sub/15 Masculinos 13/14 Anos 207
Sub/15 Femininos 1314 Anos 20
Sub/17 Masculinos 15/16 Anos 307
Sub/19 Masculinos 17/118 Anos 407
Sub/17 Femininas 15/16 Anos 307
Sub/19 Femininas 17/18 Anos 407
Elites Femininas =17 Anos 50°
Masters Femininas = 30 Anos 357
Elites Masculinos =19 Anos 60"
Master 30 30/34 Anos) 45
Master 40 40/44 Anos 457
Master 50 50/54 Anos 45"
Master 60 = 60 Anos 40°
Open CRO (CPT) = 19 Anos 307
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https://maps.app.goo.gl/pZ1FNCdTb2K3Jx9n8

DETALHES DO PERCURSO

DETALHES

w0, AP

2.55km de extensdo com varios obstaculos (naturais e artificiais)

ALTIMETRIA DO PERCURSO

Om,-347m  Declive maximo: 19.3%, -20.6% Declive médio: 2.5%, -23%

Disténcia: 2.55 km / +altimetria por volta: 37m
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AREA DO EVENTO

ZONAS TECNICAS

E definida uma zona técnica dupla nomeadamente ao km 0.1 e ao km 1.7 da
volta.

Ambas as areas estdo delimitadas e deverdo ser respeitadas de acordo com
as regras em vigor pela UCI e FPC.

PADOCK

Cada equipa que pretenda um espacgo para estrutura no parque de Equipas
da prova, terd que efetuar uma reserva por email para o organizador até as
18h00 de Quinta feira antes da prova, mencionando o espaco pretendido e a
matricula da viatura.

O Diretor de Equipa deve levantar as respetivas credenciais no secretariado
da prova antes de entrar no parque de Equipas.
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CAMINHO DO ESPECTADOR

Em contorno a todo o percurso é estabelecido um percurso transitavel aos
espectadores.

PLANO DE SEGURANCA

A equipa da organizacdo estara em colaboracdo direta com as autoridades de
Vila do Conde, Policia e equipas de salvamento e emergéncia para garantir
todas as propostas de seguranca relacionadas com a competicdo e assisténcia
aos adeptos.

Todas essas equipas e autoridades definiram em conjunto o seguinte plano
de seguranga e os membros da equipe para apoiar a programagdo completa
do evento.

No local:
- Duas ambuléncias

- 6 Marshall colocados pelo curso

HOSPITAL DE REFERENCIA:

Hospital da Pévoa do Varzim

Largo da Misericordia, 4490-421, Pévoa de Varzim
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